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【講師経歴】
プラス・パワー代表。住友ビジネスコン
サルティングに入社し、事務全般、コン
サルタントのアシスタント業務に携わ
る。株式会社日本総合研究所と合併後、
人事部に配属。電話応対・来客応対など
のスキルが評価され、新人社員研修の
マナー講師を務める。退職後、アウトソ
ーシング会社にて、人事制度導入・運
用、考課者指導、人材紹介会社にて就
職・転職支援に携わる。その後独立し、
人材育成コンサルタントとして活動。

（一般社団法人日本経営協会）
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主催 八戸市
Hachinohe City

【八戸圏域】
八戸市・三戸町・五戸町・田子町・南部町・
階上町・新郷村・おいらせ町

※定員になり次第、募集を終了します。
ただし、定員に余裕がある場合は、募
集期間を過ぎても受付する場合があり
ますので、お問い合わせください。

13:30～17:00
13:00（受付開始 　　　～）

八戸市庁 別館2階 会議室BC
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W e l l - b e i n g  C a r e e r
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W e l l - b e i n g  C a r e e r

W e l l - b e i n g  C a r e e r

開催日時

20代～40代の八戸圏域で働く女性
または八戸圏域内在住の女性

対象

50名
（先着順）

定員

無料受講料

八戸市  市民連携推進課

お申込先

月10 22023
申込締切

◎電話　◎FAX
◎Eメール　◎申し込みフォーム

申込方法 詳細は裏面をご覧ください。

無料託児

（小学校就学前のお子様）
※要事前申込み

10 202023
金


